
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★湖
こ

西
さい

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

協
きょう

会
かい

のポルトガル語
ご

通
つう

訳
やく

 月曜日
げつようび

12：30～14：30 相談
そうだん

等
とう

通訳
つうやく

が必要
ひつよう

な方
かた

はこの時間
じかん

に来
き

てください。 

★201９年
ねん

度
ど

会
かい

員
いん

募
ぼ

集
しゅう

中
ちゅう

！!  いつでも受付中
うけつけちゅう

ですがなるべく早
はや

めの 入
にゅう

金
きん

をお願
ねが

いします。 

✿年度
ねんど

会費
かいひ

（4月
がつ

1
つい

日
たち

～翌年
よくねん

3月
がつ

31日
にち

）１口
くち

あたり   

個人
こじん

会員
かいいん

：2,000円
えん

  家族
かぞく

会員
かいいん

：3,000円
えん

(登
と う

録
ろ く

者
し ゃ

+
＋

同居
どうきょ

家族
かぞく

)  賛助会員
さ ん じ ょ かい い ん

：5,000円
えん

 

 

★賛助
さんじょ

会員
かいいん

（法人
ほうじん

・団体
だんたい

）紹介
しょうかい

 ★（敬称
けいしょう

略
りゃく

 あいうえお順
じゅん

 201９年
ねん

６月末
まつ

日
じつ

現在
げんざい

） 

㈱朝倉
かぶあ さく ら

印刷
いんさ つ

、㈱
かぶ

朝
あさ

日
ひ

、新居町
あらいちょう

建設業
けんせつぎょう

協会
きょうかい

、新居町
あらいちょう

商工会
しょうこうかい

、英
えい

会話
か い わ

エクスペリエンス、escola professora rebeca、 

遠州
えんしゅう

信用
しんよう

金庫
き ん こ

湖西
こ さ い

支店
し て ん

、㈱
かぶ

オートサービス湖西
こ さ い

、catica
カ テ ィ カ

、蒲郡
がまごおり

信用
しんよう

金庫
き ん こ

湖西
こ さ い

支店
し て ん

、湖西市
こ さ い し

商工会
しょうこうかい

、湖西
こ さ い

民謡
み ん よ う

保存会
ほ ぞ ん か い

、 

㈲
ゆう

コサイ自
じ

動
どう

車
しゃ

、湖西
こ さ い

地区
ち く

労働者
ろうどうしゃ

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

、湖西
こ さ い

地区
ち く

労務
ろ う む

懇談会
こんだんかい

、湖西
こ さ い

ライオンズクラブ、㈱
か ぶ

コ・ファーミング新所
し ん じ ょ

、 

NPO法人
ほうじん

湖西
こ さ い

なろっぷスクール、佐原
さ は ら

工業㈱
こうぎょうかぶ

、㈱
かぶ

サハラ、三
さん

遠煙火㈱
えんえんかかぶ

、㈱三洋
かぶさんよう

製作所
せいさくしょ

、JEN’S Grocery and Snacks、 

自動車
じどうしゃ

板金
ばんきん

塗装
と そ う

テクニック、シネマイーラ 応援隊
おうえんたい

湖西
こ さ い

支部
し ぶ

、学校
がっこう

法人
ほうじん

長生
ちょうせい

学園
がくえん

しらゆりこども園
えん

、㈱親和
かぶしんわ

製作所
せいさくしょ

、 

㈱
かぶ

セブン銀
ぎん

行
こう

、タカラ梱
こん

包
ぽう

輸
ゆ

送
そう

㈱
かぶ

、デリシャス ド ブラジル、㈱
かぶ

デンソー湖西
こ さ い

製作所
せ い さ く し ょ

、JA とぴあ浜松
はままつ

湖西
こ さ い

地区
ち く

支店
し て ん

、

豊橋
とよはし

信用
しんよう

金庫
き ん こ

湖西
こ さ い

支店
し て ん

、二
に

胡
こ

サークル琥珀
こ は く

、㈱袴田
かぶはかまた

精機
せ い き

、羽
は

立
たち

工
こう

業
ぎょう

㈱
かぶ

、(一社
いっしゃ

)浜名
は ま な

湖
こ

青年
せいねん

会議所
かいぎしょ

、浜名
は ま な

湖
こ

電装㈱
でんそうかぶ

、 

㈲
ゆう

浜
はま

名
な

湖
こ

ファーム、浜名部品工業㈱、㈱
かぶ

浜
はま

名
な

プラスチック、浜名
は ま な

湖
こ

ロータリークラブ、浜松
はままつ

信用
しんよう

金庫
き ん こ

鷲津
わ し づ

支店
し て ん

、 

㈱
かぶ

ヒリュー精工
せいこう

、ひろこばあばの影
かげ

絵
え

遊
あそ

び、富士
ふ じ

機工㈱
きこうかぶ

、マルチボックス、八
や

鈴
すず

興 業
こうぎょう

㈱
かぶ

、山本
やまもと

英語
え い ご

教室
きょうしつ

、 

プライムアース EV エナジー㈱
かぶ

、ブラジリアナ PIZZARIA、BODEGITA NANBEI、ミテリ、Mikey
ミ キ ー

 Store
ス ト ア

、矢崎
や ざ き

部品
ぶ ひ ん

㈱鷲津分
かぶわしづぶん

工場
こうじょう

、(有
ゆ う

)ユタカ産業
さんぎょう

、ユニクラフトナグラ㈱
かぶ

、㈱
か ぶ

ユニバンス、ラボ佐原
さ は ら

パーティ、(宗
しゅう

)龍谷寺
りゅうこくじ

、 

㈲
ゆう

リンショウ、㈲
ゆう

LUTI BRASIL   ・・・20団体
だんたい

・40法人
ほうじん

 ご支
し

援
えん

の恩
おん

返
がえ

しができるように活動
かつどう

してまいります。 

 
＜編集

へんしゅう

後記
こ う き

＞我
わ

が家
や

では、2020応援
おう えん

ソングの「パプリカ」

がずっとブームです！去年
きょ ねん

幼稚園
よ う ち え ん

での大合唱
だいがっしょう

から始
は じ

まり、

春
は る

は小学校
しょうがっこう

の運動会
うん どうかい

でダンス。夏
な つ

休
や す

みは毎
ま い

日
に ち

テレビを見
み

て

踊
お ど

るだけでなく、ママも踊
お ど

れと呼
よ

ばれ、来月
らい げつ

には娘
むすめ

がピア

ノの発表会
はっぴょうかい

で演奏
えん そう

するほどです。みなさん、KOKOまつり

で踊
お ど

る準
じゅん

備
び

はできていますか？私
わたし

は完璧
かん ぺき

です！  Sayo 

２０１９年（令和元年） １１月１日号 

 

湖西国際交流協会（KOKO）  
湖西市鷲津 1293-4  湖西市民活動センター  

TEL/FAX:053-575-2008  

E-mail: asocia@kosai.org  

HP： http://www.kosai.org/koko/ 

※Facebookページもあります 

 

☆外国人
がいこくじん

無料
むりょう

相談
そうだん

☆ 

 

 

 

場所
ば し ょ

：湖
こ

西
さ い

市民
し み ん

活動
か つ ど う

センター     ・水曜日
す い よ う び

１３：３０～１６：３０ ・日曜日
に ち よ う び

１０：００～１３：００ 

 

湖西国際交流協会 

KOKOだより 
No.106 
 

 

 

～コラム～    “お・も・て・な・し”の心
こころ

で「KOKOまつり」を開催
か い さ い

！ 

日本
に ほ ん

で初
は じ

めてのラグビーワールドカップ。そして 2020年
ね ん

夏
な つ

には東京
とうきょう

オリンピック・パラリンピックも

開
か い

催
さ い

されます。この間
か ん

、多
お お

くの外
が い

国
こ く

人
じ ん

が日
に

本
ほ ん

を訪
おとず

れることでしょう。オリンピック招致
し ょ う ち

のプレゼンテーシ

ョンの際
さ い

、滝川
た き が わ

クリステルさんが発言
は つ げ ん

して以来
い ら い

、「お・も・て・な・し」という言葉
こ と ば

がこれらの大会
た い か い

のキー

ワードとなりました。この言
こ と

葉
ば

は、日本
に ほ ん

人
じ ん

独
ど く

特
と く

の相
あ い

手
て

に対
た い

する気
き

遣
づ か

いで、一期一会
い ち ご い ち え

の「最高
さ い こ う

のおもてなし」

の心
こころ

で万
ば ん

来
ら い

のお客
きゃく

様
さ ま

をお迎
む か

えしようというものです。その心
こころ

を持
も

って、私
わたし

たちも「KOKO まつり」に取
と

り

組
く

み、東京
とうきょう

2020 へ繋
つ な

げたいと思
お も

います。                          Hide  

 

                                                     

 １１月
が つ

 １２月
が つ

 １月
が つ

 ２月
が つ

 

６日
む い か

（水
す い

） ４日
よ っ か

（水
す い

） － ５日
い つ か

（水
す い

） 

－ １５日
に ち

（日
に ち

） １９日
に ち

（日
に ち

） １６日
に ち

（日
に ち

） 

 

※３
み っ

日
か

前
ま え

までに予約
よ や く

が必要
ひ つ よ う

です。 

第
だ い

6回
か い

International KOKOまつり 

 

 

湖西
こ さ い

おいでん祭
さ い

 

 
 今年

こ と し

の湖西
こ さ い

おいでん祭
さ い

は、やや天気
て ん き

が心配
し ん ぱ い

されましたが、無事
ぶ じ

に開催
か い さ い

されました。 

 日中
にっちゅう

は KOKOブースを出
だ

しました。そこでは、KOKOまつりの会場
かいじょう

に飾
か ざ

るガーランドフラッグに絵
え

を描
か

いてもらいました。国際
こ く さ い

色
しょく

豊
ゆ た

かな 1枚
ま い

1枚
ま い

のガーランド、11月
が つ

が楽
た の

しみです。 

 夜
よ る

は市
し

民
み ん

総
そ う

踊
お ど

りに参
さ ん

加
か

！例年
れ い ね ん

と同
お な

じように、湖西
こ さ い

音頭
お ん ど

、新居
あ ら い

音頭
お ん ど

、湖西
こ さ い

おいでん、佐
さ

吉
き ち

のふる里
さ と

音頭
お ん ど

の 4曲
きょく

を 1時
じ

間
か ん

半
は ん

踊
お ど

り切
き

りました。参
さ ん

加
か

者
し ゃ

の皆
み な

さん、お疲
つ か

れ様
さ ま

でした！ 

日時
に ち じ

 ： 2019年
ね ん

11月
が つ

17日
に ち

（日
に ち

）10:00～15:00 

場所
ば し ょ

 ： 湖西市
こ さ い し

アメニティプラザ サブアリーナ 

 

2019年
ね ん

8月
が つ

24日
に ち

（土
ど

） 鷲津
わ し づ

駅前
え き ま え

  

 

お知
し

らせ 

 以下
い か

の日程
に っ て い

で、第
だ い

6回
か い

International KOKO まつりを開催
か い さ い

します。 

ステージイベントや多種多様
た し ゅ た よ う

なブース、各国
か っ こ く

料理
り ょ う り

販売
は ん ば い

もあるので、家
か

族
ぞ く

で 1日
に ち

楽
た の

しめます。今回
こ ん か い

は、東京
とうきょう

オリンピック・パラリンピックを来年
ら い ね ん

に控
ひ か

え、応援
お う え ん

ソングである米津
よ ね づ

玄師
け ん し

作詞
さ く し

作曲
さっきょく

の“パプリカ”をみんな

で踊
お ど

ります。誰
だ れ

でも参加
さ ん か

できるので、遊
あ そ

びに来
き

てくださいね！ 

ボランティア募集中
ぼしゅうちゅう

！ 

違
ち が

う角
か く

度
ど

からも楽
た の

しもう♪ 

mailto:asocia@kosai.org


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ブラジルのパステウ作り体験 

 

KOKO メンバーも

飛
と

び入
い

り参
さん

加
か

！？ 
 

ペットボトルのキャップがワクチンに！ 

 

2019年
ね ん

7月
が つ

7
なの

日
か

（日
に ち

） 表
おもて

鷲津
わ し づ

多目的
た も く て き

ホール 16名参加
め い さ ん か

 

2019年
ね ん

9月
が つ

28日
に ち

（土
ど

）湖西市
こ さ い し

健康
け ん こ う

福祉
ふ く し

センターおぼと 21名参加
め い さ ん か

 

 

おいしいよ～！皮
か わ

から作
つ く

る小
ショウ

籠
ロ ン

包
ポ ウ

 

 

て発酵
は っ こ う

させるところから始
は じ

めました。お店
み せ

で食べるようなジ

ューシーな小籠包
ショウロンポウ

ができ、とてもおいしかったと好評
こうひょう

でした。 

夏
な つ

真
ま

っ盛
さ か

り！暑
あ つ

い日
ひ

差
ざ

しを浴
あ

びながら、ダンボ

ールボートレースに参戦
さ ん せ ん

！ 

にほんごカフェの講師
こ う し

と 

外国人
が い こ く じ ん

学習者
がくしゅうしゃ

がスリル満
ま ん

 

点
て ん

の 1日
に ち

を過
す

ごしました。 

 

 

韓国
か ん こ く

料理
り ょ う り

 

今回
こ ん か い

は韓国
か ん こ く

の家庭
か て い

料理
り ょ う り

であるキンパ（韓
か ん

国
こ く

流
りゅう

のり

巻
ま

き）、チヂミ、オイキムチを作
つ く

りました。講師
こ う し

は、

韓国語
か ん こ く ご

講座
こ う ざ

で講師
こ う し

をされている黄
ファン

先生
せ ん せ い

です。 

キンパと日本
に ほ ん

の太
ふ と

巻
ま

きの違
ち が

いやチヂミがきれいに

見
み

える盛
も

り付
つ

け方
か た

、韓国
か ん こ く

の豆
ま め

知識
ち し き

などを、冗談
じょうだん

を交
ま じ

え

ながら楽
た の

しく教
お し

えてくれました。 

辛
か ら

さ控
ひ か

えめの味
あ じ

付
つ

けだったので、辛
か ら

いものが苦
に が

手
て

な

人
ひ と

も子
こ

どももお腹
な か

いっぱい味
あ じ

わうことができました。 

2019年
ね ん

8月
が つ

3
みっ

日
か

（土
ど

）  

湖西市
こ さ い し

健康
け ん こ う

福祉
ふ く し

センターおぼと 27名参加
め い さ ん か

 

 
「浜名

は ま な

湖
こ

おんぱく」のプログラムのひとつとし

て、韓国
か ん こ く

料理
り ょ う り

を作
つ く

りました。メニューはコッチ、ト

ッポギ、キュウリキムチ。コッチはカニカマやエリ

ンギ、ネギなどを串
く し

にさし、とき卵
たまご

をつけて焼
や

く料
りょう

理
り

です。韓国風
か ん こ く ふ う

に彩
いろど

りきれいに作
つ く

るのがポイントの

ようです。 

 このクッキングのおかげで、KOKOの韓国語
か ん こ く ご

講座
こ う ざ

に 3人
に ん

の方
か た

が申
も う

し込
こ

まれ、今
い ま

、一緒
い っ し ょ

に勉強
べんきょう

していま

す。講座生
こ う ざ せ い

が増
ふ

えてうれしく思
お も

います。 

 

トッポッキ、コッチ、オイキムチ、わかめスープ 

KOKO クッキング 
 

アニョハセヨ～！湖西
こ さ い

のまちから韓国
か ん こ く

クッキング＜浜名
は ま な

湖
こ

おんぱく 2019＞ 

浴
ゆかた

衣を着
き

てまち歩
あ る

き 

①2019年
ね ん

7月
が つ

13日
に ち

（土
ど

） 湖西
こ さ い

市民
し み ん

活動
か つ ど う

センター   

②2019年
ね ん

7月
が つ

28日
に ち

（日
に ち

） 小松楼
こ ま つ ろ う

まちづくり交流館
こうりゅうかん

  延
の

べ 26名参加
め い さ ん か

 

 
 2回

か い

にわたり、外国人
が い こ く じ ん

が浴衣
ゆ か た

を着
き

て鷲
わ し

津
づ

の町
ま ち

や新
あ ら

居
い

の関
せ き

所
し ょ

付
ふ

近
き ん

を歩
あ る

きました。着
き

付
つ

けの講
こ う

師
し

は、合
ご う

津
つ

美
み

恵
え

子
こ

さん。上手
じ ょ う ず

にわかりやすく教
お し

えてくれたので、自
じ

分
ぶ ん

で着
き

られるようになった人
ひ と

もいます。町
ま ち

に出
で

て思
お も

思
お も

いの場
ば

所
し ょ

で、ポーズをとり写真
し ゃ し ん

撮影
さ つ え い

をし、浴衣
ゆ か た

姿
すがた

を楽
た の

しみました。11月
が つ

には、冬
ふ ゆ

の着物
き も の

の着付
き つ

け

もします。これも楽
た の

しみですね。 

ちきゅうっこサマースクール 

外国人
が い こ く じ ん

のための 正
た だ

しいゴミの出
だ

し方
か た

講
こ う

座
ざ

 

2019年
ね ん

10月
が つ

6日
む い か

（日
に ち

） 表
おもて

鷲津
わ し づ

多目的
た も く て き

ホール 28名参加
め い さ ん か

 

ダンボールボートレース 

2019年
ね ん

8月
が つ

3日
み っ か

（土
ど

） 女
め

河
が

浦
う ら

海
か い

水
す い

浴
よ く

場
じょう

 28名参加
め い さ ん か

 

 

夏
な つ

休
や す

みのうちの10 日
と お か

間
か ん

、外
が い

国籍
こ く せ き

の子
こ

どもたちのための勉
べ ん

強
きょう

会
か い

を行
おこな

いました。これは、毎年
ま い と し

行
おこな

っているもので、子
こ

どもたちは夏
な つ

休
や す

みの宿
しゅく

題
だ い

をしたり、暑
し ょ

中
ちゅう

見
み

舞
ま

いのはがきを書
か

いたりしました。 

 また、今年
こ と し

は映画
え い が

『ちびねこトムの大冒険
だ い ぼ う け ん

』を親子
お や こ

で鑑賞
かんしょう

し、日本語
に ほ ん ご

で感想
か ん そ う

を書
か

き、みんなの前
ま え

で発表
はっぴょう

しました。これからも人
ひ と

前
ま え

で自
じ

分
ぶ ん

の

意
い

見
け ん

を話
は な

す機
き

会
か い

が増
ふ

えたらいいですね。 

 

2019年
ね ん

7月
が つ

24日
か

～8月
が つ

23日
に ち

のうち、10日
と お か

間
か ん

  延
の

べ 253名参加
め い さ ん か

 

～新居
あ ら い

関所
せ き し ょ

にて～ 

河南省
か な ん し ょ う

出身
しゅっしん

の牛煥青
ニューフワァンチン

さんを講師
こ う し

に招
ま ね

き、小籠包
ショウロンポウ

、西紅柿蛋湯
シ ー ホ ン シ ダ ン タ ン

（たまごスープ）、葱油餅
ツォンヨゥピン

を作
つ く

りました。 

小籠包
ショウロンポウ

を作
つ く

る時
と き

は、豚
ぶ た

肉
に く

をこねた餡
あ ん

の中
な か

にジュワジュワと音
お と

を立
た

てた熱
あ つ

々
あ つ

の油
あぶら

を投
と う

入
にゅう

！皮
か わ

も生地
き じ

をこね

て 

湖西市
こ さ い し

廃棄物
は い き ぶ つ

対策課
た い さ く か

の皆
み な

さ

んを講師
こ う し

に、ゴミの正
た だ

しい出
だ

し

方
か た

を学
ま な

びました。 

分別
ぶ ん べ つ

ゲームに挑戦
ちょうせん

しました。 

 間
ま

違
ち が

ってスプレー缶
か ん

や乾
か ん

電
で ん

池
ち

を燃
も

やせないゴミに出
だ

すことにより、ごみ収集車
しゅうしゅうしゃ

の

火災
か さ い

事故
じ こ

が起
お

こっています。

気
き

を付
つ

けたいですね。 

見
み

た目
め

は似
に

ていても、汚
よ ご

れ具
ぐ

合
あ い

やマークの有無
う む

に

よって分別
ぶ ん べ つ

方法
ほ う ほ う

が違
ち が

うことなどの説明
せ つ め い

を受
う

けた後
あ と

、 


