
＊Pastikan Anda memakai masker saat Anda pergi ke klinik.
Nomor Telepon Pusat Konsultasi Demam dan lain-lain.
（Buka 24 jam setiap hari）

〔Silakan Anda lihat video berikut dari TV internet pemerintah.〕

Pusat Kesehatan dan Kesejahteraan Barat Prefektur Shizuoka
（Pusat Kesehatan Barat Departemen Kesehatan Masyarakat）

〒438-8622 3599-4 Mitsuke Iwata-shi Shizuoka
Telepon 0538-37-2521 FAX 0538-37-2224

＊Untuk warga Kota Shizuoka, hubungi 054-249-2221
Untuk warga Kota Hamamatsu, hubungi 0120-368-567

Cara memakai masker
dengan benar

Cara mencuci tangan
dengan benar

Hindari makan
beramai-ramai dengan

suara keras

Punya dokter keluarga Tidak punya dokter keluarga

Hubungi dokter keluarga Anda sebelum Anda
pergi ke klinik

Hubungi Pusat Konsultasi
Demam dan lain-lain (Nomor
telepon dibawah)

Jika dokter keluarga
Anda bekerja di
institusi medis untuk
demam dan lain-lain,
silakan konsultasi
sesuai instruksi
dokter.

Anda akan dirujuk ke institusi
medis untuk demam dan
lain-lain terdekat.

Pastikan Anda menelepon terlebih
dahulu sebelum pergi ke institusi
medis.

Dokter keluarga Anda
mungkin merujuk
Anda ke institusi
medis untuk demam
dan lain-lain
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Jika Anda mengalami gejala seperti demam dan lain-lain

Sebarkan informasi ini kepada sebanyak mungkin orang melalui SNS Anda.

インドネシア語


