
 

～南国ミクロネシアからのココナッツオイルづくり～ 

 

We are the world 

ミクロネシアの魅力を発見しよう！ 
ふんわり香るココナッツオイル、あなたも今日から美容の達人？！ 

 

日 時： 11 月 10 日 13：30～16：00 

場 所： 西部公民館 調理室 

内 容： ココナッツオイルを作ってみよう！ 

       ＊オイルは顔や髪のケアに使えます。 

講 師： JICA 中部 長島 千夏さん 

参加費： 会員 300 円  非会員 500 円 

持ち物： 耐熱用密閉容器、エプロン、三角巾、ふきん 

定 員： 30 名       

共 催： JICA 中部 

申込み・問合せ：湖西国際交流協会（KOKO
コ コ

）TEL/FAX053-575-2008 

        

 

 


