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主催  
静岡IDバスケットボール連盟 藤枝市民体育館 



第 18回バスケットボールフェスタ in藤枝 

大 会 開 催 要 項 

 

１．開催趣旨 

   県内の障害を持つ人たちへのバスケットボール競技の普及、及び競技力の向上を図るため、静岡

県内のチームによる競技会を開催する。今大会は、選手の競技への志向意欲を高めるとともに、広

く社会参加の促進に資することを目的とする。また、誰もが自分の持っている力を十分に発揮し

て、プレーする楽しさや喜びを感じる大会となることを目指す。 

 

２．大会名 第 18回バスケットボールフェスタ in藤枝 

   

３．主催  NPO法人静岡 IDバスケットボール連盟 

 

４．後援  （公財）静岡県障害者スポーツ協会（予定） 

 

５．協力  一般社団法人静岡県バスケットボール協会 

 

６．期日  令和７年 12月 13日（土） AM８：３０～PM５：００ 

 

７．会場  藤枝市民体育館 〒426-0034 静岡県藤枝市駅前 3 丁目 21-1 ℡054-641-1112 

 

８．参加資格 

（１）令和７年 4月 1日現在で中学生以上の療育手帳の交付を受けたもの、その取得の対象に準ずる 

  障がいのある者。 

（２）特別支援学校、特別支援学級等に在籍している者（特別支援学校、特別支援学級を卒業した者も 

  含む）で構成されているチーム。学校での部活動、施設や作業所のチーム、地域クラブ等、チーム 

  の母体は問わない。 

（３）スポーツに支障がないと認められた者。 

（４）選手・スタッフ共にスポーツ障害保険に加入していること。 

＊本大会へ参加を希望する方については、写真撮影、HP への掲載等について了承した上で参加申し込

みをお願いします。 

 

９．競技規則 

  令和７年度に適用の全国障害者スポーツ大会競技規則によるもののほか、この要領に定めるところ 

  による。  

（１）本規則に定める以外は、同年度（財）日本バスケットボール協会競技規則による。  

（２）男女混成の部については、以下の通りとする。  

  ①3秒、5秒、8秒、24秒ルールは適用される。  

  ②トラベリングは、出場する選手個々の技術に応じた指導的なジャッジをする。（プレイヤーは

2024 年度(財)日本バスケットボール協会競技規則で認められている歩数を若干越えて動いてもよ

いこととするが、その結果得点したり、「移動」したり、ディフェンスをかわすなどの行為があ

って有利となった場合は、直ちにヴァイオレーションが適用される。）  

  ③ダブルドリブルはヴァイオレーションである。  

（３）チーム  

  ①チームの構成は、コーチ１名、アシスタントコーチ１名、マネージャー３名、選手 15名以内とす 

る。ここでいうコーチとは、ゲーム中実際にチームを指揮する者を指す。  

  ②コーチ、アシスタントコーチ、マネージャーが選手を兼ねる場合は、選手名簿に登録されていな 

   ければ選手として出場できない。この場合、選手の数は選手を兼ねるコーチ、アシスタントコー 

チ、マネージャーを含めて 15名以内とする。  

  ③男女混成の部は男子のみ、女子のみによるチーム編成も可とする。  

（４）競技方法  

  ①男子の部、女子の部、男女混成 A、Bの部にわかれて優勝を争う。チーム編成の基準については別
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紙参照。 

  ②トーナメント方式またはリーグ戦方式を採用する。  

  ③試合時間は、６分クォーター制とし、第１ピリオドと第２ピリオドの間及び第３ピリオドと第４ 

   ピリオドの間にそれぞれ１分のインターヴァルをおく。第２ピリオドと第３ピリオドの間に５分 

のハーフタイムをおく。  

  ④チャージドタイムアウトは、各ピリオド１回の合計４回とする。  

  ⑤前半、後半内で同一チームが４回以上ファウルを行った場合、５回目以降にファウルを行うとシ 

ュート動作中のファウルでなくても、相手チームに 2本のフリースローが与えられる。  

（５）競技者の服装等  

  ①出場選手は、濃色と淡色（白色）の２種類のユニフォームを用意し、原則として組合せ番号の若 

   いチームが淡色（白色）のユニフォームを着用すること。  

  ②背番号は、00 から 99 までの番号を使用し、審判とスコアラーにはっきりと分かるように付ける

こと。 

（６）試合球  

  試合球は、（財）日本バスケットボール協会検定球とし、男子は７号球、女子、男女混成は６号球 

    とする。 

（７）組合せ  

  組合せは、主催者が代理抽選のうえ決定する。  

（８）ベンチ  

ベンチは、組合せ番号の若いチームがオフィシャル席に向かって右側とする。  

（９）その他 

  ①チームベンチエリアには、選手、コーチ、アシスタントコーチ、マネージャー及び主催者が認め 

   た者以外は入ることができない。 

  ②会場の秩序については、競技役員の指示に従うこと。 

  ③荒天時他不測の事態が生じた場合の取扱いは、主催者において別途定める。 

 

10．表彰 

  各部の優勝チームに賞状を授与する。 

 

11．傷害保険 

  大会役員については、主催者一括で加入するが、選手・チーム関係者については、各自別途で加入

すること。 

 

12．申込方法 

  別途定める「第 18回バスケットボールフェスタｉｎ藤枝」参加申込要領による。 

 

13．参加費 

  チーム参加費 3000円（大会当日、受付でお支払いください） 

 

14. 申し込み締め切り 

令和７年 11月７日（金） 

 

15．その他 

（１）健康・安全管理については、参加者に於いて十分配慮するものとする。大会中のけがについて  

      は、応急処置については大会本部で行うが、病院の手配、保険（加入も含め）などの対応につい  

      ては各チームで対応する。 

（２）常備薬及び健康保険証を各自で持参する。 

（３）要項等に変更の或る場合、主催者側より随時連絡する。 

（４）大会に関する不明な点は、主催者に問い合わせること。 
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連絡事項 

 

１．競技時間  

６分４ピリオド制とし、第 1ピリオドと第 2ピリオドの間に１分、第 2ピ

リオドと第 3ピリオドの間に 5分のインターバルをおく。 

 

２．ウォーミングアップ 

コートにおける練習及びアップは、８：１５～８：３０が第２試合のチー

ム、８：３０～９：００が第 1位試合のチームの練習時間とします。試合

開始以降は、試合前に限定します。（ハーフタイムの次チームの練習はでき

ません。） 

 

３．選手控え場所 

選手の控え場所は、スタンドを適宜お使いください。 

 

４．マナーアップ 

ごみは各自で責任をもってお持ち帰りください。 

 

５．駐車場の開場は７：３０です。各チームからお聞きしております駐車場利 

用台数分の駐車は可能な状況です。（図中、ピンク色のエリアに駐車して

ください。）当日は、一般の利用客もいるため駐車場が満車になる可能性

があります。その場合は、近隣のコインパーキング等をご利用下さい。

（公共交通機関による来館に、御協力をお願いいたします。） 

 

６．登録の変更削除は、所定の変更届（エクセルで添付）を指導者打合せの際

に提出してください。ただし、背番号のみの変更は、試合前に提出するメ

ンバー表で行ってください。 

 

７．メンバー表の提出 

・所定のメンバー表用紙（エクセルで添付）に記入し、試合毎に提出して 

ください。 

・コーチの欄には、試合を直接指揮する者を記入してくだい。 

・メンバー表は、前の試合のハーフタイムまでに、自チームで本部席にあ 

るスコアシートに貼ってください。（前の試合がない場合は試合開始３０ 

分前まで） 



審判控室

本部・救護

A B



緑のスペース（審判・役員用）には駐車しないでください。

ピンクのスペースが駐車可能です。一般のお客さんも利

用するため、満車の場合は近隣のコインパーキングをご

利用ください。

駐車場に限りがあるため、可能な限り、公共交通機関で

の来館をお願い致します。
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